Saint-Nazaire

« Nettoyer la plage, c’est sympa dans ce cadre ! »

A linvitation de I'association Estuairez-vous, une vingtaine de bénévoles se sont retrouvés
dimanche matin sur la plage de Saint-Nazaire, pour une opération de nettoyage.

Hier matin, a l'initiative de l'association Es:

ramassage des déchets sur la grande plage.

Les gens d;ici :

« Que se passe-t-il ici ? », interpelle
un couple de promeneurs, en croi-
sant une vingtaine de personnes ras-
semblées sur le front de mer a hau-
teur du monument américain. « On
se prépare a descendre pour net-
toyer la plage », leur répond Laura
Raimondeau, présidente fondatrice
de I'association nazairienne Estuai-
rez-vous.

Créée en 2016, cette association
a pour but de promouvoir I'estuaire
de la Loire et son littoral. Ainsi, toutes
les trois semaines depuis le 8 juin
2016, journée mondiale des océc. .o,
une opération de nettoyage est mon-

tée dans l'estuaire, sur les marais,
les berges de Loire ou les plages. A
chaque fois, il est fait appel au bé-
névolat, via le bouche-a-oreille, Fa-
cebook et la rubrique Infolocale de
notre journal.

Ce dimanche, Benoit, un Nan-
tais en week-end a Saint-Nazaire,
est venu avec son fils Maxime « par
souci de participer a la protection
de la nature et parce que c’est
sympa de faire ¢a dans ce cadre ».
Les volontaires ne font générale-
ment pas défaut, a I'exception des
mois d’été. « Au dernier ramassage,
en octobre, nous étions 62, mais
c’est curieusement en janvier et
février qu’on a le plus de monde »,
s'étonne la présidente. Sur les vingt-

quatre campagnes déja menées, elle
a comptabilisé plus de 60 000 dé-
chets collectés. Beaucoup de micro-
plastiques, de mégots, des embal-
lages, et méme, en été, des grilles
de fours utilisées pour les barbecues
de plage. « On ramasse surtout ce

-qu’une entreprise de nettoyage ne

peut ramasser, comme les mégots.
On est complémentaires de ce que

“fait la Ville, continue Laura, qui re-

connait que les plages nazairiennes
sont globalement propres ». Le re-
sultat de chaque récolte est com-
munigqué a Initiatives océanes, un
programme de Surfider Foundation
Europe, ayant pour ambition de « ré-
soudre la problématique des dé-
chets aquatiques ».

tuairez-vous, une vingtaine de volontaires se sont retrouvés sur le front de mer nazairien. Objectif : consacrer deux heures au

Estuairez-vous, c’est une equipe de
huit animateurs et gestionnaires qui
fait aussi « beaucoup d’éducation a
I’'environnement avec les classes »..
Journée découverte de l'océan ou
des marais, projet Adopte un aqua-
rium, figurent par exemple au cata-
logue des animations scolaires de
I'association, qui propose aussi au
public « des visites guidées pour
partir a la découverte du patri-
moine, qu’il soit naturel ou bati, de
I'estuaire de la Loire et de son litto-
ral ».

Contact Estuairez-vous, tél.
07 83 65 25 82 ; site Internet : estuai-
rezvous.fr :



